
GENITORI EFFICACIGENITORI EFFICACI
TRA SFIDE E RISORSETRA SFIDE E RISORSE

on line su zoom on line su zoom 

WEBINAR  GRATUITI SULLA GENITORIALITA’

L’intervento “Arcipelago Educativo dell’ambito territoriale sociale Alto Milanese è realizzato nell'ambito della
Politica di Coesione 2021-2027, finanziato dal Fondo Sociale Europeo Plus (FSE+) e fa parte del Programma

Regionale.  Per maggiori informazioni, visitare il sito web www.fse.regione.lombardia.it.   

18:30 - 20:0018:30 - 20:00

14/01  14/01  
Gestione delle emozioni e
crisi di frustrazione nella

preadolescenza e
adolescenza (11-17)

21/01  21/01  
Lo sviluppo

dell’autostima e della
fiducia in sé nell’età

scolare (6-11)

Dott.ssa Simona Vargiu Cabula - Psicologa
Dott.ssa Letizia Breda - Psicopedagogista

Condotti da:Condotti da:

Per partecipare basterà compilare il modulo d'iscrizione al seguente link:
https://forms.gle/pNYD8GHjZvYTrtUQ7

L’iscrizione dovrà essere effettuata entro il 08/01/2026

CONTATTI
TELEFONO: 035/0275930

MAIL: segreteria@laironecooperativa.com

ISCRIVITI SUBITO

28/01  28/01  
Lo sviluppo dell’autostima
e della fiducia in sé nella

preadolescenza e
adolescenza (11-17)

https://www.google.com/search?q=Politica+di+Coesione+2021-2027&rlz=1C1GCEA_enIT1082IT1082&oq=L%E2%80%99intervento%E2%80%A6%E2%80%A6%E2%80%A6%E2%80%A6%E2%80%A6%E2%80%A6%E2%80%A6.%C3%A8+realizzato+nell%E2%80%99ambito+delle+iniziative+promosse+nel+quadro+della+Politica+di+Coesione+2021-2027+ed+in+particolare+del+Programma+Regionale+cofinanziato+dal+Fondo+sociale+europeo+Plus.+Per+maggiori+informazioni+www.fse.regione.lombardia.it&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOdIBCjgzMTA4ajBqMTWoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfAbdVUTTeZqEK2ufIwsKH2KjrAq0hm5YtkcvdgMSS7x47V2KyWZj0WvCenV0gzqBaZgoi52T9hpDWrnhjxwgp1zcOIWyChJXYV3WIk-XgWroWbuYeTv_CQwcIY-9jvdRmxXQOBjQnPEjThTZxlatLnuGbF4tuMfukpOVNxv8yjuoE4&csui=3&ved=2ahUKEwjv3InchcmQAxUshP0HHQ69N4EQgK4QegQIAhAC
https://forms.gle/pNYD8GHjZvYTrtUQ7

