Sistema Socio Sanitario Centro per la $ Regione
ATS Milano Citta Metropolitana Famiglia Lombardia
ASST Ovest Milanese

Incontro informativo gratuito, aperto a tutti

Centro Anziani di Bienate
Via Veneto, 15 | Magnago. Ml

Programma realizzato nellambito dell'iniziativa "ATTUAZIONE DELLE LINEE
GUIDA PER LA SPERIMENTAZIONE DEI CENTRI PER LA FAMIGLIA DI CUI ALLA
D.G.R. 4431/2025 promossa e finanziata da Regione Lombardia con il Fondo per
le politiche della famiglia della Presidenza del Consiglio dei ministri.

LA PORTA APERTA




Incontro informativo sul tema delle
EMOZIONI

>> Le emozioni nella seconda meta della vita
> Difficolta di memoria ed emozioni

> Integrare corpo, cervello ed emozioni per un
migliore benessere

La serata sara I'occasione per presentare
le proposte del centro sul tema, quali:

e gruppo di sostegno ai parenti di persone
con decadimento cognitivo

¢ sportello di consulenza e orientamento con
una psicologa per caregivers

> Per informazioni

laportaaperta@lagrandecasa.it

tel +39 348 08 37 126
Q La Porta Aperta - Centro per le famiglie
laportaaperta_centrofamiglie
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La Porta Aperta ¢ un servizio della cooperativa sociale La Grande Casa scs in collaborazione con ASST Ovest Milano, Azienda Sociale dei
Comuni del Castanese, Genitoriamo a.p.s., Il Trenino Blu o.d.v., Lule s.c.s onlus, Auser Volontariato di Castano Primo, Opera Pia Castiglioni srl
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