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AVVISO PUBBLICO 

PROGRAMMA OPERATIVO REGIONALE “FONDO PER IL SOSTEGNO DEL RUOLO DI CURA E ASSISTENZA DEL 
CAREGIVER FAMILIARE” 

ANNUALITÀ 2022 - DGR 7605/2022 e 7799/2023 

Il presente avviso pubblico definisce le modalità di erogazione della misura prevista dalle D.G.R. n. 
7605/2022, 7799/2023 e dal decreto 1030/2023 di Regione Lombardia “Programma operativo regionale 
“Fondo per il sostegno del ruolo di cura e assistenza del caregiver familiare - annualità 2022 – esercizio 2023”. 

1. FINALITÀ 

Il contributo si colloca tra gli interventi previsti nel Piano Nazionale per la non autosufficienza e ad 
integrazione del Programma Regionale del Fondo per le Non Autosufficienze, volti a garantire la continuità 
degli interventi assistenziali per le persone in condizioni di disabilità gravissima e grave, con attenzione a 
creare le condizioni per una effettiva inclusione, nel rispetto delle scelte e della condivisione dei percorsi di 
vita. Questo nuovo approccio si colloca in un contesto di attenta sinergia tra le diverse azioni afferenti al 
comparto sanitario, sociosanitario e sociale, di competenza di diversi attori istituzionali (Stato, Regione, 
Comuni, ATS e ASST), in cui strumenti e strategie si integrano e si completano per consentire di offrire una 
risposta non frammentaria e discontinua. 
Il “Fondo per il sostegno del ruolo di cura ed assistenza del caregiver familiare” ha la finalità di riconoscere e 
sostenere il ruolo del caregiver familiare direttamente coinvolto/impegnato in modo continuativo e 
responsabile nel lavoro di cura; ne viene riconosciuta l’importanza come snodo fondamentale da supportare 
con interventi di sollievo e sostegno specifici, valorizzando il lavoro di cura svolto. 
I sostegni in favore della disabilità grave sono gestiti dall’Ambito Territoriale in collaborazione con i Comuni, 
secondo le esigenze territoriali, mentre quelli a favore della disabilità gravissima sono gestiti dalle ATS in 
collaborazione con le ASST territorialmente competenti. 

2. DESTINATARI 

Il contributo è destinato alle persone di qualsiasi età in condizioni di disabilità grave che: 
 Siano residenti in uno dei 22 Comuni dell’Ambito Alto Milanese; 
 VIVANO A DOMICILIO CON ASSISTENZA FORNITA DAL SOLO CAREGIVER FAMILIARE, e che 

evidenzino gravi limitazioni della capacità funzionale che compromettono significativamente la loro 
autosufficienza e autonomia personale nelle attività della vita quotidiana, di relazione e sociale 

 Siano in condizione di gravità così come accertata ai sensi dell’art. 3, comma 3 della Legge 104/1992 
oppure beneficiarie dell’indennità di accompagnamento, di cui alla Legge n. 18/1980 e successive 
modifiche/integrazioni con L. 508/1988; 

 Abbiano I.S.E.E. sociosanitario relativo all’anno solare 2023 non superiore a € 25.000,00 per gli adulti 
oppure I.S.E.E. ordinario non superiore a € 40.000,00 per i soggetti di minore età. 

3. RISORSE 

Il budget disponibile per l’Ambito Alto Milanese è pari a € 52.482,53. 
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4. SOSTEGNI 

Al beneficiario potrà essere riconosciuto fino ad un massimo di € 1.200,00/annui per l’attivazione dei sostegni 
di seguito indicati, con spese relative ad interventi forniti dal 01/01/2023 al 31/12/2023 e con idonea 
documentazione fiscale (fattura e ricevuta della spesa sostenuta). Non possono essere riconosciuti e quindi 
remunerati interventi forniti al di fuori del periodo sopra indicato. 

Sono attivabili i seguenti sostegni: 

A. Rimborso spese relative a interventi che favoriscano la sostituzione del lavoro di cura del caregiver 
familiare. 
Sono ammesse le spese relative a: 

 intervento domiciliare a fronte di servizi forniti da enti qualificati nel settore dell'assistenza 
domiciliare. Si tratta di interventi complementari a quelli già attivi (extra piano di intervento); 

 intervento residenziale extrafamiliare ovvero soggiorno temporaneo residenziale in unità di offerta 
residenziale o comunque in grado di dare una risposta adeguata ed appropriata ai bisogni e alle 
esigenze della persona (enti qualificati). 

Non sono ammesse le spese relative a: 
 compartecipazione agli interventi di assistenza domiciliare già attivi (es. SAD comunale); 
 interventi di natura sociosanitaria. 

B.  Voucher per interventi di formazione/addestramento per percorsi di sostegno e addestramento 
Si tratta di interventi di sostegno alle competenze del caregiver familiare e di supporto nella 
gestione del familiare nel contesto domestico e del carico di cura (es. organizzazione e gestione 
funzionale degli spazi abitativi della persona fragile, valutazione del bisogno e/o addestramento 
al corretto utilizzo degli ausili, addestramento alla movimentazione in sicurezza nei passaggi 
posturali, addestramento nei compiti di assistenza e cura dell'igiene e dell'alimentazione, sviluppo 
di competenze relazionali e adattive rispetto ai comportamenti problema del congiunto...). 
Questi interventi sono forniti da enti erogatori di servizi sociali e sociosanitari in relazione alla 
natura dell'intervento, enti privati di assistenza che presentino i necessari requisiti e che hanno 
risposto a manifestazione di interesse di Ambiti/ATS su misure similari o sulla misura specifica. Le 
figure professionali previste sono: OSS, Infermiere, fisioterapista, psicologo, educatore sulla base 
di un piano di intervento esplicitato. 

5. MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE E FORMULAZIONE DELLA GRADUATORIA 

Le persone in possesso dei requisiti previsti dal presente avviso pubblico possono presentare domanda dal 
08/01/2024 fino al 22/01/2024. 

Le domande e i rispettivi giustificativi allegati dovranno essere trasmesse esclusivamente via PEC al 
seguente indirizzo pdz@pec.pianodizona-altomilanese.it e indirizzate all’Ufficio di Piano Alto Milanese. 

Non sono ammesse altre modalità di presentazione delle domande. 

La seguente documentazione dovrà essere allegata alla domanda: 
 Attestazione I.S.E.E. sociosanitario non superiore a € 25.000= per gli adulti e I.S.E.E. ordinario non 

superiore a € 40.000= per i minori (come previsto dal DCPM 159/2013) – in corso di validità; 
 Certificazione di gravità ai sensi dell’art. 3, comma 3 della Legge 104/1992 e/o diritto ad indennità di 
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accompagnamento; 
 Documento di identità in corso di validità del beneficiario se non richiedente; 
 Giustificativi di spesa. 

 
Non dovranno presentare questa documentazione (ad eccezione dei giustificativi di spesa) le persone già in 
graduatoria per Misura B2 – FNA 2023. 
 
Per coloro che non sono in possesso di PEC sarà possibile rivolgersi all’assistente sociale presente nel proprio 
comune di residenza per essere aiutati nella compilazione della domanda e successiva trasmissione.  
 
Allo scadere del Bando l’Ufficio di Piano avvalendosi di apposita Commissione di Valutazione d’Ambito, 
procede alla formulazione della graduatoria che verrà pubblicata entro il 31/01/2024. 

Le graduatorie saranno formate secondo la data di protocollazione della domanda.  

Nella costituzione della graduatoria, avranno priorità le domande di beneficiari in graduatoria per la 
Misura B2 2023 ammessi ma non finanziati. 

Le domande verranno finanziate nei limiti del budget disponibile. 

L’ufficio di Piano erogherà direttamente i benefici, rispettando la graduatoria formulata, nei limiti del 
budget assegnato, entro il 28 febbraio 2024. 

6. PUBBLICAZIONE AVVISO 

Per informazioni relative alla compilazione delle domande, gli interessati possono rivolgersi all’Ufficio di 
Piano Alto Milanese al seguente indirizzo mail ufficiodipiano@pianodizona-altomilanese.it 
Il presente Avviso e la documentazione ad esso allegata sono integralmente pubblicati sul portale del sito 
delle rispettive Aziende Speciali dell’Ambito Alto Milanese: 
Azienda Speciale per i Servizi alla Persona del Castanese: www.aziendacastano.it 
Azienda Speciale per i Servizi alla Persona del Legnanese: www.ascsole.it 

7. TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI (REGOLAMENTO UE 679/2016) 

Ai sensi dell'art. 13 del Regolamento UE 679/16 ("GDPR"), i dati personali anche particolari (art. 9 del GDPR) 
e giudiziari (art. 10 del GDPR) forniti per l’accesso alla misura Dopo di Noi sono raccolti ai soli fini della 
gestione della domanda e relativa istruttoria. 
L'interessato potrà far valere i propri diritti previsti dagli artt. da 15 a 21 del Regolamento UE 679/16 (diritto 
di accesso, diritto di rettifica, diritto alla cancellazione, diritto di limitazione al trattamento, obbligo di notifica 
in caso di rettifica o cancellazione dei dati personali o limitazione del trattamento, diritto di opposizione). 
La natura del conferimento dei dati è obbligatoria; il mancato conferimento dei dati personali comporta 
l'impossibilità di presentare la domanda.  
Il trattamento dei dati avverrà attraverso procedure informatiche o comunque mezzi telematici o supporti 
cartacei nel rispetto delle misure adeguate di sicurezza previste dalla normativa del Regolamento UE 679/16 
(art. 32). 
I Titolari del Trattamento dei dati ai sensi art. 4 comma 7 e art. 24 del GDPR sono l’Azienda Sociale del 
Legnanese e l’Azienda Sociale del Castanese. 
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Il Data Protection Officer ai sensi dell'art. 37 del GDPR dell’Azienda Sociale del Legnanese è l’avv. Papa 
Abdoulaye Mbodj 
Il Data Protection Officer ai sensi dell'art. 37 del GDPR dell’Azienda Sociale del Castanese è il dott. Marco 
Petrillo. 
 

Per quanto non definito nel presente avviso valgono le indicazioni definite nella delibera della Giunta regionale 7605/2022. 


